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Mentoring an der Schule Hochdorf 

 

Seit März 2008 begleiten ehrenamtliche Personen als Mentorinnen und Mento-

ren aus der Region Hochdorf Jugendliche mit erschwerten Startchancen ins 

Berufsleben.  

 

Das Mentoring-Angebot richtet sich an Jugendliche aus der 8. und 9. Klasse der 

Schule Hochdorf, welche durch keine andere Fach- und Beratungsstelle in ihrer 

Berufswahl und beim Bewerben unterstützt werden, jedoch die Anforderungen 

einer Ausbildung meistern können. Diese Jugendlichen wünschen sich einen 

Menschen an ihrer Seite, der sie in der Lehrstellensuche begleitet und motiviert. 

Auch die Eltern der Jugendlichen wünschen sich, dass ihr Kind die Unterstützung 

erhält, die es benötigt.  

 

Im Zentrum der Mentoringbeziehung steht das Ziel, einen geeigneten Ausbil-

dungsplatz für die Jugendliche oder den Jugendlichen zu finden.  

 

Das Mentoring beinhaltet Tätigkeiten wie: 

- eine geeignete Adressdatei anzulegen 

- Bewerbungsschreiben zu verfassen 

- Telefonate und Vorstellungsgespräche zu üben 

- Gesprächsverhalten zu optimieren 

 

Bei Schwierigkeiten wird gemeinsam nach einer Lösung gesucht und allenfalls 

die Projektleitung, die Schulsozialarbeiterin Hochdorf, Frau Zitzelsberger infor-

miert.  

 

Der zeitliche Aufwand ist in gegenseitigem Einverständnis zu vereinbaren und 

kann je nach Stand der Lehrstellensuche variieren. Er beträgt durchschnittlich 

etwa eine Stunde pro Woche. Das Mentoring-Tandem besteht, bis ein passen-

der Ausbildungsplatz gefunden wurde oder dauert bei gegenseitigen Wunsch 

auch noch bis zu 3 Monate nach Beginn der Lehre an.  

 

Für die Mentorinnen und Mentoren stehen ca. drei Austauschveranstaltungen in 

der Mentoringgruppe Hochdorf und individuelle Beratungen durch die Schulso-

zialarbeit zur Verfügung.  

 

Wenn Sie gerne jungen Menschen aus der Region Hochdorf beim Einstieg in das 

Berufsleben unterstützen möchten, dann werden Sie ein Teil der Mentoringgrup-

pe Hochdorf. 

 

Information:  

Doris Zitzelsberger, Schulsozialarbeiterin SEK, ssa.sk@schulehochdorf.ch,  

Tel. 041 910 43 91 oder 076 539 80 99. 


